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Euphorbiaceae

Hevea brasiliensis (Willd. ex A. Juss.) Müll. Arg.

 Caucho del Brasil, Caucho del Pará

Descripción: árbol de hasta 40 m de altura. Hojas compuestas, alternas, 
trifolioladas, de aproximadamente 25 cm de largo, folíolos de 5-13 x 2-6 cm, 
elípticos, el ápice es agudo. Inflorescencias panículas axilares, con numerosas 
flores fragantes, sin pétalos y con 5 sépalos; las flores estaminadas miden de 8 a10 
mm de largo, las pistiladas de 10 a 12 mm de largo. Frutos de aproximadamente 4 
cm de largo, de color verde al madurar, trilobulados, con pocas semillas de 2 a 3,5 
cm de diámetro.
Distribución y fenología: nativo de la cuenca amazónica y ampliamente 
cultivado en los trópicos. En Panamá se encuentra en las provincias de Panamá, 
Colón y el Área del Canal. Florece y fructifica de febrero a septiembre.
Uso artesanal: sus semillas son utilizadas para la confección de collares y 
aretes.
Procesamiento: el fruto se abre de forma natural y arroja de manera explosiva 
las semillas, las cuales son recogidas del suelo y secadas al sol. Luego se les abre 
un orificio en el extremo. Algunas veces se pintan y barnizan, pero en su mayoría 
son usadas al natural.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): la secreción que emana de los 
tallos de este árbol es utilizada en la preparación de caucho natural. En Brasil, la 
madera se emplea para construir cajas y madera comprimida y en Colombia, se 
usa como vigas de pisos en casas rurales.
Referencias: CTFS, 2008; González, en prep.; Nieto, 2002; Webster et al., 
2001.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Euphorbiaceae

Hura crepitans L. 

 Jabillo, Tronador

Descripción: árbol de hasta 40 m de altura. Hojas simples, alternas, de 5-15 x 
4-12 cm, ampliamente ovadas, la base es cordada, el ápice acuminado, con el borde 
aserrado. Inflorescencias unisexuales; flores estaminadas en espigas terminales, 
de 2 a 5 cm de largo, de color morado; las pistiladas axilares y solitarias, de 40 a 
60 mm de largo, sin pétalos. Frutos de 5 a 8 cm de diámetro, redondeado-oblatos 
(más anchos que largos), de color chocolate, que al abrirse liberan violentamente 
y a gran distancia las semillas.
Distribución y fenología: las 
Antillas y desde Nicaragua hasta el 
sur de Brasil y Bolivia, cultivado en 
Hawai, California y Florida (Estados 
Unidos) y naturalizado en África oc-
cidental. En Panamá se encuentra en 
zonas bajas y elevaciones medias en 
todo el país. Florece y fructifica du-
rante todo el año, principalmente de 
agosto a marzo.
Uso artesanal: las partes en que se 
abre el fruto (valvas) se utilizan para 
confeccionar aretes y dijes para colla-
res y pulseras.
Procesamiento: las valvas del fruto 
se tallan con una navaja, dándoles la 
forma de un delfín. Luego se perforan 
en un extremo, se barnizan y se 
pintan.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): su madera se utiliza para hacer 
cajas, muebles y del tronco entero se hacen botes.
Referencias: CTFS, 2008; González, en prep.; Jiménez et al., 2002.
Informante: Nicolás Guerrero, artesano de la Ciudad de Panamá, Rep. de 
Panamá.
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Euphorbiaceae

Ricinus communis L.

 Higuerilla, Higuero, Ricino

Descripción: arbustos o árboles de 2 a 5 m de altura. Hojas compuestas, alter-
nas, lobuladas, de 7 a 11 lóbulos. Inflorescencias terminales, de aproximadamen-
te 30 cm de largo, con flores estaminadas y pistiladas sin pétalos. Fruto capsular, 
de 1,2 a 2,1 mm de diámetro, con prolongaciones o aristas, semillas de 9 a 22 mm 
de largo.
Distribución y fenología: posiblemente nativo del este de África, pero na-
turalizado en todas las regiones tropicales y subtropicales. En Panamá se encuen-
tra en las provincias de Chiriquí, Coclé, Colón, Los Santos, Panamá y San Blas. 
Florece y fructifica durante todo el año.
Uso artesanal: las semillas se usan en la fabricación de aretes, collares y 
pulseras.
Procesamiento: el fruto seco se abre y arroja las semillas, éstas se recogen y se 
limpian con alcohol. Se colocan al sol y se perforan.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): se cultiva en los trópicos y zo-
nas templadas para extraer el aceite de las semillas (aceite de castor), el cual es 
utilizado en la preparación de pinturas, lubricantes, plásticos, linóleos y aislantes 
eléctricos.
Referencias: León, 2000; Webster et al., 2001.
Informante: Mitchelle Quiñones, artesana de la provincia de Panamá, Rep. 
de Panamá.
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Fabaceae (Caesalpinoideae)

Caesalpinia bonduc (L.) Roxb.

 Hembra y macho, Gary Nickernut

Descripción: planta leñosa, trepadora o rastrera de hasta 6 m de largo. Hojas 
compuestas, alternas, bipinnadas, de 30 a 80 cm de largo, folíolos de 1,5-7 x 2-3 
cm, de ovados a elípticos, el ápice es obtuso o cortamente acuminado. Inflores-
cencias racimos de hasta 30 cm de largo, axilares o subterminales, con flores de 
color amarillo, cáliz de 5 a 9 mm de largo, el pétalo superior de 7 a 10 mm de 
largo. Frutos de 5 a 10 cm de largo, de color café al madurar, ovalados, semillas de 
15 a 20 mm de largo.
Distribución y fenología: nativa de los trópicos del viejo mundo y hoy cre-
ce en los trópicos de todo el mundo. En Panamá se encuentra en las provincias 
de Chiriquí, Coclé, Colón, Panamá y Veraguas. Es común en bordes costeros. 
Florece y fructifica de diciembre a abril.
Uso artesanal: las semillas son utilizadas en la confección de pendientes, pul-
seras y collares. 
Procesamiento: las semillas se recogen del suelo o se sacan del fruto cuando 
éste abre. Se limpian con alcohol y luego se perforan. No se pintan ni se 
barnizan.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): en la medicina tradicional se 
emplean las semillas como sustituto de la quinina, alcaloide utilizado en el trata-
miento de la malaria. Algunas personas usan las semillas como amuleto o como 
canicas.
Referencia: Barneby et al., 2001.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.

Noris Toribio

Carlos Guerra
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Fabaceae (Caesalpinoideae)

Cassia moschata Kunth 
 Casia dorada, Caña fístula

Descripción: árbol de hasta 15 m de altura. Hojas compuestas, alternas, pinna-
das, de 11 a 26 cm de largo, folíolos de 2,6-5 x 0,9-2 cm, de elípticos a ovado-elíp-
ticos, ápice de obtuso a emarginado. Inflorescencias racimos axilares, de 9 a 30 
cm de largo, con muchas flores de color amarillo-naranja a rojo-púrpura, sépalos 
de 6 a 8,5 mm de largo, pétalos de 10 a 15,5 mm de largo. Fruto de aproximada-
mente 40 cm de largo y 2 cm de diámetro, de color café oscuro al madurar, más o 
menos cilíndrico, semillas de 0,5 a 0,6 cm de largo.
Distribución y fenología: desde México hasta Brasil. En Panamá se en-
cuentra en la provincia de Panamá y el Área del Canal. La floración ocurre desde 
finales de enero hasta abril y los frutos tardan un año para madurar.
Uso artesanal: sus semillas se emplean en la fabricación de collares, aretes y 
pulseras.
Procesamiento: el fruto se parte con tijeras para sacar las semillas, las cuales se 
limpian y se colocan al sol durante un par de días. Luego se perforan usando un 
cartón de base para mantener las semillas fijas.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): utilizado por sus hermosas flo-
res como arbusto ornamental.
Referencia: Carrasquilla, 2006.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Caesalpinoideae)

Delonix regia (Bojer ex Hook.) Raf.

 Acacia roja, Árbol de fuego, Flamboyán, Gallito

Descripción: árbol de 7 a 16 m de altura. Hojas compuestas, alternas, bipin-
nadas, de 30 a 50 cm de largo, folíolos de 0,4-1 x 3-4 mm, oblongos, el ápice es 
redondeado, la base oblicua. Inflorescencias racimos corimbosos, terminales, de 
hasta 50 cm de largo, con muchas flores de color rojizo o anaranjado-rojizo, cáliz 
de 2,5 a 3 mm de largo, pétalos de 5 a 7 cm de largo. Frutos de 35 a 50 cm de largo, 
de color negro al madurar, lineares, semillas de aproximadamente 2 cm de largo.
Distribución y fenología: nativo de Madagascar, cultivado y naturalizado 
en áreas tropicales y subtropicales. En Panamá, la especie está registrada en la pro-
vincia de Panamá y el Área del Canal. Florece de febrero a julio y fructifica de julio 
a octubre.
Uso artesanal: las semillas se utilizan en la elaboración de collares, aretes, pul-
seras y cortinas.
Procesamiento: las semillas se recogen del suelo o de los frutos secos, los cua-
les se cortan para extraerlas. Luego se limpian con un paño húmedo y se colocan 
al sol durante un día. Cuando están secas, se les abre un orificio en los extremos.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): por sus flores llamativas, se uti-
liza como ornamental.
Referencias: Barneby et al., 2001; Vozzo, 2002.
Informante: Mitchelle Quiñones, artesana de la Ciudad de Panamá, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Caesalpinoideae)

Hymenaea courbaril L.

 Algarrobo, Copal suramericano, Courbaril, Cuapinol

Descripción: árbol de hasta 20 m de altura. Hojas compuestas, alternas, bifolio-
ladas, folíolos de 4-10 x 2-4 cm, falcados, el ápice es acuminado o agudo, la base 
desigual. Inflorescencias corimboso-paniculadas, terminales, de hasta 15 cm de 
largo, con varias flores de color blanco, lóbulos del cáliz de aproximadamente 
1,5 cm de largo, pétalos de cerca de 
1,5 cm de largo. Frutos de  7 a 12 cm 
de largo, de color café al madurar, 
oblongo y algo comprimido lateral-
mente, con 2 a 6 semillas de 2 a 3 cm 
de largo.
Distribución y fenología: des-
de México hasta Bolivia y las Antillas. 
En Panamá se encuentra en las pro-
vincias de Chiriquí, Coclé, Darién, 
Herrera, Panamá, San Blas, Veraguas 
y el Área del Canal. Florece de marzo 
a julio y los frutos maduran entre fe-
brero y mayo del año siguiente.
Uso artesanal: las semillas se usan 
en la elaboración de collares, pulseras 
y aretes.
Procesamiento: las semillas se retiran del fruto, el cual debe quebrarse para 
extraerlas, luego se dejan en remojo, para sacar la pulpa que las rodea, después se 
lavan y secan al sol. Finalmente, se les abre un agujero en un extremo.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): el tronco exuda una resina, 
que es utilizada en la preparación de barniz e incienso. La madera es usada en la 
construcción de canoas, ruedas de carretas, cajones y otros artículos. También se 
emplea como ornamental.
Referencias: Barneby et al., 2001; Carrasquilla, 2006; CTFS, 2008.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Caesalpinoideae)

Tamarindus indica L.

 Tamarindo

Descripción: árbol de hasta 15 m de altura. Hojas compuestas, alternas, bipin-
nadas, de 4 a 12 cm de largo, folíolos de 0,6-2,4 x 0,4-0,9 cm, elípticos, el ápice es 
redondeado o retuso, la base oblicuamente obtusa o subtruncada. Inflorescen-
cias axilares o subterminales, en racimos cortos, con pocas flores de color amari-
llo con líneas rojas, sépalos de 8 a 10 mm de largo, pétalos de 1 a 1,3 cm de largo. 
Fruto de 4-12 x 1,2-3 cm, linear-elíptico, café al madurar, semillas de hasta 2 cm 
de largo, de color chocolate.
Distribución y fenología: probablemente nativo de África tropical, amplia-
mente cultivado en los trópicos. Se encuentra cultivado en zonas bajas y de ele-
vaciones medias en muchas regiones de Panamá. Florece de mayo a septiembre 
y fructifica de junio a diciembre.
Uso artesanal: las semillas son utilizadas para elaborar pendientes y collares.
Procesamiento: el fruto se abre y se le extrae la pulpa. Las semillas se lavan y 
se colocan en agua con formalina durante unos minutos y luego se colocan al sol. 
Se barnizan y se perforan en los extremos.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): la pulpa del fruto es comestible 
y se usa para preparar refrescos. Tiene alto contenido de vitaminas C y B, hierro 
y calcio.
Referencia: Barneby et al., 2001.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Mimosoideae)

Adenanthera pavonina L.

 Coralito

Descripción: árbol de hasta 60 m de altura. Hojas compuestas, alternas, bipin-
nadas, de 30 a 60 cm de largo, con numerosos folíolos, de 2-2,5 x 2,5-3 cm, elíp-
ticos, redondeados en ambos extremos. Inflorescencias espiciformes, terminales, 
de 12 a 15 cm de largo, con varias flores de color amarillo-cremoso, con 5 pétalos. 
Fruto de 15 a 22 cm de largo, de color café-negruzco al madurar, de forma curva-
da, semillas de 7,5 a 9 mm de diámetro, de color rojo.
Distribución y fenología: nativo de la India, introducido en los trópicos. En 
Panamá se cultiva como ornamental. Florece y fructifica de agosto a enero.
Uso artesanal: las semillas se utilizan como cuentas para la confección de pul-
seras, collares y aretes.
Procesamiento: las semillas se limpian y se perforan con un taladro en los ex-
tremos. Por su color y brillo, no necesitan barnizarse o pintarse.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): las hojas se usan como alimen-
to para ganado. La madera al ser expuesta al sol toma una coloración rojiza y es 
utilizada para la confección de gabinetes.
Referencia: Niembro, 2002.
Informante: Mitchelle Quiñones, artesana de la Ciudad de Panamá, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Mimosoideae)

Entada gigas (L.) Fawc. & Rendle 

 Corazón de mono

Descripción: bejuco leñoso, trepador, con zarcillos y estípulas. Hojas com-
puestas, alternas, bipinnadas, de 6 a 9 cm de largo, folíolos de 2-6,5(-8,5) x 1,5-3 
cm, asimétricamente oblongos, emarginados o redondeados en el ápice. Inflores-
cencias racemosas, supraaxilares, de 7 a 25 cm de largo, con varias flores de color 
amarillo, cáliz de aproximadamente 1 mm de largo, corola de 2 a 3 mm de largo. 
Fruto de 2 m de largo, de color café al madurar, linear-oblongo, semillas de 5 a 6,5 
cm de diámetro.
Distribución y fenología: desde México hasta Sudamérica y las Antillas, 
África central y occidental. En Panamá se encuentra en las provincias de Bocas 
del Toro, Darién, Panamá, Veraguas y en el Área del Canal. Florece de febrero a 
abril y fructifica en marzo y mayo.
Uso artesanal: las semillas por su forma acorazonada y su brillo natural 
son utilizadas en la fabricación de collares y llaveros. También son usadas para 
sacarles brillo a las figuras hechas de cocobolo [Dalbergia retusa, Fabaceae 
(Mimosoideae)].
Procesamiento: el fruto se parte para extraer las semillas, las cuales se perforan 
en un extremo, se barnizan o se utilizan al natural.
Referencias: Rico et al., 2001; Zamora, en prep.
Informante: Isis Toribio, artesana de la Ciudad de Panamá, Rep. de Panamá.
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Fabaceae (Mimosoideae)

Enterolobium cyclocarpum ( Jacq.) Griseb.

 Corotú, Guanacaste

Descripción: árbol de hasta 30 m 
de altura. Hojas compuestas, alternas, 
bipinnadas, con numerosos folíolos 
opuestos y fuertemente asimétricos. 
Inflorescencias axilares, fasciculadas y 
capituladas, con numerosas flores de 
color blanco a verde-blancuzco, sépa-
los unidos en un cáliz campanulado, 
pétalos unidos en una corola tubular, 
diminuta. Fruto de 8 a 10 cm de diá-
metro, de color café al madurar, se-
miorbicular, semillas de 2,5 a 3 cm de 
largo.
Distribución y fenología: desde 
México hasta el norte de Suramérica e 
introducido en las Antillas y el oeste de África. En Panamá se ha registrado en 
las provincias de Bocas del Toro, Chiriquí, Coclé, Herrera, Los Santos, Panamá, 
Veraguas y el Área del Canal. Florece de diciembre a mayo y los frutos maduran 
al año siguiente durante la época seca.
Uso artesanal: las semillas son usadas en collares, pulseras, aretes y como ac-
cesorios en arreglos florales. 
Procesamiento: la recolección de las semillas se hace del suelo cuando los 
frutos caen del árbol. Las semillas están cubiertas de un material pegajoso, por lo 
cual se limpian con un paño húmedo, se perforan y se utilizan al natural o barni-
zadas. En arreglos florales, las semillas se pegan y luego se barnizan.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): las ramas son utilizadas como 
bases de arreglos florales. Algunas personas usan el fuste para confeccionar pilo-
nes y bateas. Los frutos sirven como alimento del ganado.
Referencias: Carrasquilla, 2006; Rico et al., 2001; Zamora, en prep.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Papilionoideae) 

Abrus precatorius L. 

 Bejuco de peonia, Ojos de cangrejo,  
Peronillas, Rosary pea 

Descripción: planta trepadora, tallos con tricomas. Hojas compuestas, alter-
nas, paripinnadas, de 5 a 6 cm de largo, folíolos de 10 a 26, con las láminas de 
10-15 x 5-7 mm, de ovados a elípticos, redondeados o truncados y mucronados 
en el ápice. Inflorescencias axilares, de apariencia racemosa, de 6 a 10 cm de largo, 
con muchas flores agrupadas, de color blanco a rosado, cáliz campanulado, de 
aproximadamente 2 mm de largo, corola de 9 a 10 mm de largo. Frutos de 2,5-3,5 
x 1,2-1,5 cm, de color verde al madurar, oblongos, de 5 a 6 semillas rojas, con una 
mancha negra, de 5 a 6 mm de largo.
Distribución y fenología: nativa del paleotrópico, pero actualmente pan-
tropical. En Panamá crece en las provincias de Bocas del Toro, Veraguas y San 
Blas. Florece y fructifica durante todo el año.
Uso artesanal: las semillas se usan para fabricar collares, aretes, pulseras y 
cortinas.
Procesamiento: las semillas se recogen y se colocan en una prensa para que 
queden fijas y así poder perforarlas, utilizando un taladro con una broca pequeña. 
Estas semillas son duras, por lo que se recomienda colocarlas en agua hirviendo 
durante unos minutos y luego perforarlas.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): el polvo obtenido al macerar 
las semillas se utiliza para fabricar una especie de “tabaco” que alivia el dolor de 
cabeza. La raíz se usa como diurético, alivia el dolor de garganta y es buena para el 
reumatismo. Las hojas maceradas se usan como varbasco para matar peces. Las 
semillas hervidas se emplean como afrodisíaco.
Referencias: Duke, 1986; Téllez et al., 2001; Zamora, en prep.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Papilionoideae)

Cajanus cajan (L.) Millsp.

 Frijol de palo, Chícharos, Guandú

Descripción: arbustos de hasta 4 m de altura. Hojas compuestas, alternas, trifo-
lioladas, folíolos de 4,3-8,2 x 1,2-3,2 cm, ovado-elípticos, acuminados en el ápice, 
con puntos glandulosos en el envés. Inflorescencias axilares, racemosas, de 4 a 9 
cm, con numerosas flores, de color amarillo, con rayas cafés, cáliz de 8 a 10 mm 
de largo, corola de 10 a 16(-20) mm de largo. Fruto de 2-8 (-13) x 0,4-1(-1,7) cm, 
verde-café al madurar, elíptico, semillas de 4-9 x 3-8 mm.
Distribución y fenología: originario de la India, ampliamente cultivado y 
naturalizado en los trópicos y subtrópicos. En Panamá es muy cultivado. Florece 
en noviembre y los frutos maduran a finales de diciembre.
Uso artesanal: en Panamá, las semillas secas son utilizadas en la elaboración 
de collares.
Procesamiento: cuando el fruto está seco, se recogen las semillas, seleccio-
nando las de tamaños similares. Luego se hierven hasta que se sientan un poco 
blandas. Se perforan y se colocan al sol hasta que se sequen y se endurezcan nue-
vamente.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): es la especie de la familia Fa-
baceae mayormente cultivada en los trópicos bajos. La planta es utilizada como 
forraje y las semillas se consumen de distintas formas.
Referencias: León, 2000; Téllez et al., 2001; Zamora, en prep.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Papilionoideae)

Canavalia ensiformis (L.) DC.

 Coca, Quemasusu, Sia

Descripción: bejuco, herbáceo o 
leñoso de hasta 2 m de largo. Ho-
jas compuestas, alternas, trifoliadas, 
folíolos de 6-20 x 4-10 cm, amplia-
mente ovados, agudos o acumina-
dos en el ápice. Inflorescencias axila-
res, racemosas, de aproximadamen-
te 30 cm de largo, con varias flores 
de color morado, cáliz de cerca de 
14 mm de largo, corola de aproxi-
madamente 2,7 cm de largo. Fruto 
de hasta 35 cm de largo, de color 
café-amarillento, con un pico grueso 
y curvo en el ápice, con numerosas 
semillas de cerca de 2 cm de largo. 
Distribución y fenología: al 
parecer originario de Suramérica, 
pero cultivado en áreas tropicales 
y subtropicales del mundo. En Pa-
namá se encuentra en la provincia de Veraguas y el Área del Canal. Florece en 
noviembre y fructifica en mayo.
Uso artesanal: la semilla es usada en la fabricación de collares y pendientes.
Procesamiento: los artesanos recogen los frutos cuando se tornan chocolates. 
Las semillas se colocan durante unos minutos en formalina, se limpian con alco-
hol y se perforan en los extremos.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): ocasionalmente cultivado en 
los trópicos por sus semillas y brotes comestibles o para forraje.
Referencias: Téllez et al., 2001; Zamora, en prep.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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Fabaceae (Papilionoideae)

Erythrina rubrinervia Kunth

 Gallito, Machetito, Palo santo, Palo de pito

Descripción: árbol, de 4 a 10 m de altura, tallos con aguijones. Hojas compue-
stas, alternas, trifolioladas, folíolos de 9 a 15 cm de largo, el ápice es acuminado, 
la base cuneada. Inflorescencias racimos terminales, de hasta 20 cm de largo, con 
flores de color rojo-anaranjado. Frutos de hasta 16 cm de largo, cafés al madurar, 
moniliformes torciéndose cuando están secos, dejando expuestas las semillas 
rojas, de 1 a 1,5 cm de largo.
Distribución y fenología: crece en Panamá, Colombia, Bolivia, Perú, Ecua-
dor y Venezuela. En Panamá se ha registrado en las provincias de Darién, Herrera, 
Panamá y Veraguas. Florece entre diciembre y febrero y los frutos maduran entre 
febrero y mayo.
Uso artesanal: las semillas se utilizan en la fabricación de collares, aretes y 
pulseras.
Procesamiento: las semillas se recogen del suelo o del fruto, una vez que éstos 
se abren. Luego se separan por tamaños similares y se perforan en los extremos.
Otros usos (medicinal, comestible, etc.): se emplea como forraje y para 
postes de cercas vivas.
Referencia: Carrasquilla, 2006.
Informante: Anayansi Vernaza, artesana de la provincia de Veraguas, Rep. de 
Panamá.
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